
Sport-Rehabilitation Leistungsübersicht 
 

 

*Exklusive der verordnungsbedürftigen Behandlungen und Therapien inkl. deren Eigenanteilen! 

 
 
Aufgrund keiner Kostenübernahme der Krankenkassen sind die oben beschriebenen Leistungen auf Selbstzahlerbasis. 

Leistung 
Vermuteter 

Zeitaufwand 
€/h €/Leistung 

 Sportmotorische Leistungsdiagnostik mit physiotherapeutischer Untersuchung 

inkl. Auswertung, Datensammlung, Interpretation und Handlungsempfehlung 
1,5 h + 1 h 56,- 140,- 

Sportmotorische Leistungsdiagnostik mit physiotherapeutischer Untersuchung 

Inkl. Neuroathletischer Testung (NAT) 

inkl. Auswertung, Datensammlung, Interpretation und Handlungsempfehlung 

2 h + 1,5 h 56,- 196,- 

Sport-Reha-Pauschale (≤ 4 Monate Therapie) * 

inkl. Interdisziplinäres Eingangsmeeting, regelmäßige Zwischenstandmeetings, NAT-Testung, regelmäßige Return-to-Sport 

Diagnostik mit anschließender Therapie- & Trainingsanpassung, Neuroathletik-Training, Sporteingliederung 

6 h 35,- 210,- 

Sport-Reha-Pauschale (≥ 4 Monate Therapie) * 

inkl. Interdisziplinäres Eingangsmeeting, regelmäßige Zwischenstandmeetings, NAT-Testung, regelmäßige Return-to-Sport 

Diagnostik mit anschließender Therapie- & Trainingsanpassung, Neuroathletik-Training, Sporteingliederung 

10 h 35,- 350,- 

Individueller 6-wöchiger Trainingsplan  

nach Ablauf der Therapie / des medizinischen Verordnungsanspruches 
1,5 h 46,- 69,- 




